
 SHOWDANCE      

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

118AB Showdance Talent 
øvede/meget øvede 

11 – 14 år Mandag 18.05 18.55 Signe V. Madsen 

417C Funky Showdance/Girly Style 13+ år Torsdag 17:10 18:00 Christine Kragmann 

419C Showdance 13 – 17 år Torsdag 19:00 19:50 Amalie Duus 

317C Showdance, Commercial, 
Øvede/meget øvede 

Teen Onsdag 17:05 18:05 Asbjørn Kjølby 

218AB Showdance, Broadway/Jazz, 
Elite 

Teen Tirsdag 17:55 19:10 Kathrine Lundorff 

320C Showdance Elite Ung/Voksen 
19:05-20:05 se nr. 319C 

17+ år Onsdag 19:05 
20:05 

20:05 
20:55 

Kathrine Lundorff 

 

 BREAKDANCE      

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

319B Breakdance, øvede 12+ år Onsdag 19:00 19:50 Dennis Ngo 

 

 HIP HOP       

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

117B Hip hop, begynder 11 – 14 år Mandag 17:10 18:00 Sofie Birkjaer 

116B Hip hop, øvede 11 – 15 år Mandag 16:15 17:05 Sofie Birkjaer 

318C Hip hop, øvede/meget øvede 12 – 15 år Onsdag 18:00 18:50 Asbjørn Kjølby 

419B Hip hop konku. Elite (se info) Teen Torsdag 19:00 20:15 Sabina (Henri +Anne) 

417A Hip hop/Funk, beg./lidt øved 15+ år Torsdag 17:15 18:05 Signe V. Madsen 

316C Hip hop,øvede/meget øvede 15+ år Onsdag 16:10 17:00 Asbjørn Kjølby 

516B Hip hop, øvede, turnerings 
træn. solo/duo/trio (se info!) 
1. fredag i mdr -start 8. sept. 

 Fredag 16:30 17:20 Emilie Dahl 

418C Hip hop, meget øvede Ungdom Torsdag 18:05 18:55 Sabina Pedersen 

420AB Hip hop konk. Elite Nspire Ung/voks. Torsdag 20:15 21:30 Sabina Pedersen 

320B Hip hop voksne  Onsdag 19:00 19:50 Asbjørn Kjølby 

 

 KONKURRENCEHOLD      

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

516B Hip hop øv.  Turnerings træn. 
solo/duo/trio (se info!) 

Opstart 
d. 8. sept. 

1. Fredag 
i mdr. 

16:30 17:20 Emilie Dahl  

419B Hip hop Elite Talent  
Årg.  2000- 2004 

Teen 
 

Torsdag 19:00 20:15 Sabina, Henriette og 
Anne 

420AB Hip hop Elite Nspire  Torsdag 20:00 21:15 Sabina Pedersen 

Se ndf. Sportsdansehold  Man+Tirs Se ndf.  Jeannette + Henrik  

Se ndf.  Disco hold  Tirs + Ons Se ndf.  Marie + Emilie   

 

Hold nr.  DISCO Alder Ugedag Start Slut Underviser 

316AB Disco, lidt øv./øvede 12 – 15 år Onsdag 16:10  17:00 Emilie Dahl 

217B Disco Elite  Tirsdag 17:00 17:50 Marie  + Emilie 

 

 MODERN/CONTEMPORARY      

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

219AB Modern/Contemporary 13+ år Tirsdag 19:10 20:10 Kathrine Lundorff 

319C Modern/Contemporary 17+ år Onsdag  19:05 20:05 Kathrine Lundorff 



 SPORTSDANS     

Hold nr.  Hold navn Ugedag Start Slut Underviser 

115C Sportsdans, begynder Mandag 16:00 16:50 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

116C Sportsdans, lidt øv./øvede Mandag 16:50 17:50 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

117C Sportsdans Teknik/turnering Mandag 17:25 18:10 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

118C Sportsdans, øvede/elite Mandag 18:10 18:55 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

216C Sportsdans, øvede Tirsdag 16:00 17:30 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

516C Sportsdans Fredag  16:30 17:45 Sidste fredag i måneden, 
start september 

 

 BALLET      

Hold nr.  Hold navn Alder Ugedag Start Slut Underviser 

318A Ballet Unge/vok
sne 

Onsdag 18:05 18:55 Kathrine Lundorff 

 

 FITNESS DANCE     

Hold nr.  Hold navn Ugedag Start Slut Underviser 

419A Dance Mix Fitness Torsdag  19:00 19:50 Mie Busk Sørensen 

 

 SENIORDANS     

Hold nr.  Hold navn Ugedag Start Slut Underviser 

215C Seniordans (Start uge 37) Tirsdag 15:00 15:50 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

 

 MODERNE PARDANS     

Hold nr.  Hold navn Ugedag Start Slut Underviser 

120AB Moderne Pardans  
øvede/meget øvede  

Mandag 19:55 20:55 Søren + Susanne Lübech 

 

 VILD MED DANS     

Hold nr.  Hold navn Ugedag Start Slut Underviser 

119AB Vild med Dans        begynder Mandag 19:00 19:50 Søren + Susanne Lübech 

220C Vild med Dans        begynder 
Opstart uge 43 

Tirsdag 20:05 20:55 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

120C Vild med dans        øvede 1 Mandag 19:50 20:40 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

219C Vild med dans        øvede 2 Tirsdag 19:15 20:05 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

218C Vild med dans        øvede 3 Tirsdag 18:20 19:10 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

119C Vild med dans        meget øv. Mandag 19:00 19:50 Jeannette + Henrik Tøsbæk 

 

 

 

 


